uppdaterad april 2026

Nolltolerans mot alkohol
och andra droger i skolan

Riktlinjer for hur du som arbetar inom gymnasieskola och anpassad
gymnasieskola ska agera for att framja en drogfri skolmiljo och stotta
elever vid oro for att de anvander droger.

Syftet med riktlinjerna 4
» Att sakerstalla en drogfri skolmiljo som framjar H |
elevers larande, utveckling och halsa. r |
|

L4

» Att tidigt identifiera elever som borjat anvanda _
droger och hjdlpa dem till stoéd och behandling. el .
Malsattningen dr att fd eleverna att sluta anvanda e b
droger samt skapa forutsattningar for att de ska
fullfélja sin gymnasieutbildning.

Definition av droger

Med droger menas sinnesférandrande eller
beroendeframkallande substanser som intas for att
ge ett rus. Det kan till exempel vara alkohol, narkotika,
lakemedel, lustgas eller andra berusningsmedel.

Framjande och forebyggande arbete g ]
Alla elever har ratt till en halsoframjande skolmiljo l Eﬁ
som ér fri fran alkohol och narkotika. De har ocksa gy ﬂ@
ratt till undervisning dar frégor som ror bland ; _}_‘"

annat tobak, alkohol och narkotika integreras i olika - :
amnen. Rektor har det 6vergripande ansvaret for att
organisera, leda och félja upp det framjande och
forebyggande arbetet kring droger. Det innebadr att i ey
satta upp mal och skapa forutsattningar och rutiner = P e e L 2
for skolans personal att arbeta med frdgorna. Enligt = =
Skolverkets rekommendationer bor arbete kring
alkohol och andra droger utgora en del av skolans
och elevhadlsans systematiska kvalitetsarbete.
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Vid oro for att en elev anvander droger
» Om ldrare eller annan personal pa skolan kanner oro for att en elev anvander droger ska de
skyndsamt informera rektor.

Ansvarig: Medarbetare som kdnner oron

» Om larare eller annan personal pa skolan misstanker att en elev dverldter/férvarvar eller férvarar
droger ska de skyndsamt informera rektor. Rektor ska som utgangspunkt géra en polisanmalan i
enlighet med 6 a kap. 10 § skollagen. Se Rutin fér anmdlningsskyldighet vid misstanke om brott.

Ansvarig: Rektor

» Rektor gor darefter en beddmning av vilken ytterligare personal som behdver involveras.

Ansvarig: Rektor

» Elev och vardnadshavare (om eleven ar under 18 ar) kallas till mdte med kurator, mentor och
representant for skolledningen for att prata om oron, se checklista nedan.

Ansvarig: Rektor/bitrddande rektor

» Orosanmalan till socialtjansten gors alltid om eleven ar under 18 &r. Ar eleven 6ver 18 ar kravs
sarskilda omstandigheter for att skolan ska kunna bryta sin sekretess och géra anmalan, kontakta
skolans kurator for stod. Lds mer i férvaltningens rutin fér orosanmdlan till socialtjdnsten pd Komin.

Ansvarig: Medarbetare som kédnner oron

Viktigt att tanka pa
» Samma rutin galler vid oro for att elever har ett riskbruk av alkohol.

» Det dr inte skolans sak att utreda om eleven har ett riskbruk, skadligt bruk av eller ar beroende av
droger. Skolans ansvar dr att signalera oro till socialtjansten och stotta eleven att klara sin skolgang.

» Den medicinska elevhalsan ar en egen verksamhetsgren inom skolan och har sekretess gentemot
ovrig skolpersonal, vilket dven galler kannedom om att elever anvander droger. Skolskoterskor och
skolldkare behdver arbeta for att fa elevens samtycke i de drenden dar det ar viktigt att information
kan lamnas vidare inom skolan, till exempel till rektor.



Checklista for forsta motet med elev och
vardnadshavare

Vardnadshavare kallas alltid till motet om eleven
arunder 18 ar. Om eleven ar dver 18 ar efterstravas
samtycke fran eleven sd att foraldrar kan bjudas in till
motet.

Prata om oron och konsekvenser for
studieresultat och skolgang, till exempel om
eleven deltar i arbetsplatsforlagt larande, APL.

Informera om skyldigheten att géra orosanmalan
till socialtjansten.

Informera om stddinsatser som samhallet
erbjuder, till exempel Maria Skane Malmas
verksamhet. Erbjud eleven hjalp i kontakten, till
exempel genom att boka den forsta tiden, bjuda
in Maria Skane Malm® till informationsméte

pa skolan, eller att folja med eleven pa det forsta
samtalet.

Informera vdardnadshavarna om méjlighet till
anhorigstoéd via Maria Skane Malmo.

Inhdmta samtycke att fa ha en ndra samverkan
med socialtjansten kring eleven. Syftet ar att
eleven ska klara sina studier och ma sa bra som
mojligt. Elev och vérdnadshavare fyller eventuellt
i medgivande att bryta sekretess. Om samtycke
inte ldmnas kan uppgifter anda delas efter
individuell bedémning, om det ar nédvandigt.

Boka tid for uppfoljning.

Viktigt att téanka pa
Elevhalsa/rektor ska dokumentera samtliga
moten och kontakter i Prorenata.

Fortsatt arbete — om eleven deltar

i behandling

» Efter inhamtat medgivande samverkar kuratorn
med den verksamhet som star for behandlingen.

» Skola, elev, vardnadshavare och behandlare har
gemensamma avstamningar regelbundet.

» Skolan far dterkoppling pa drogtester som tas i
samband med behandlingen.

Viktigt att téanka pa
Om eleven inte fullféljer behandlingen kan ny
orosanmalan bli aktuell.

Fortsatt arbete — om eleven har tackat

nej till stod eller behandling

» Kurator erbjuder eleven samtal med syfte att
fortsatta motivera till att ta emot behandling pa
exempelvis Maria Skane Malmé.

» Fortsatta moten med elev, vardnadshavare,
kurator och skolledning for att folja upp oron och
elevens skolsituation.

» Om oron kvarstdr eller dkar kan ny orosanmalan bli
aktuell.



Avstangning av en elev pa grund

av droganvdandande

Rektor kan besluta om disciplindra atgarder gentemot
elever som anvdnder droger. Elever kan stangas av
fran hela eller delar av undervisningen. Beslutet beho-
ver grunda sig i en beddmning av elevens beteende
pa skolan, till exempel att eleven upprepade ganger
stort ordningen. Enbart ett positivt drogtest eller
kdannedom om att en elev anvander droger ar inte
tillrdcklig grund for avstangning. Las mer i forvaltning-
ens rutiner kring avstdangning av elev pa Komin.

Om en elev ar paverkad

av droger i skolan*

» Personal som upptacker eleven informerar
skyndsamt rektor/bitradande rektor.

» Eleven skickas hem. Elever far inte delta i skolans
verksamhet om de dr paverkade av alkohol eller
andra droger. Sdkerstall att eleven kan ta sig hem
pa ett sakert satt, till exempel genom att be
vardnadshavare komma att hdmta elev som &r under
18 ar. Vid behov kan polis tillkallas for att avvisa
eleven.

» Meddela vardnadshavarna om det intrdffade, om
eleven drunder 18 ar.

» Skolan gor orosanmadlan och elev och
vardnadshavare kallas till mote enligt stegen som
beskrivs ovan, "Vid oro for att en elev anvander
droger”.

*galler alla aktiviteter, pa och utanfor skolans omrade,
som skolan ar arrangor av.

Viktigt att tanka pa

Eleven behover inte lamna positivt drogtest for
att bli hemskickad, det rdcker med personalens
beddmning att eleven dr paverkad.

Vid misstanke om att

en elev saljer droger

» Rektor ska som utgangspunkt géra en polisanmalan.
Om skolan misstanker forsaljning men inte vet vem
som ligger bakom kan polisanmalan géras anda.
Drogférsaljning i anslutning till skolans omrdde kan
ocksa polisanmalas. Se Rutin fér anmdilningsskyldighet
vid misstanke om brott.

» Om misstankarna galler en enskild elev foljs stegen
som beskrivs ovan, "Vid oro for att en elev anvander
droger”. Rektor/bitradande rektor paborjar da dven
en utredning om disciplindra atgarder.

Observera att ovanstaende galler dven alkohol och
lakemedel.

Om en elev har med sig eller

forvarar narkotika pa skolan

» Rektor eller annan av rektor utsedd skolpersonal
har ratt att fatta beslut om att undersdka vaskor
eller andra foremal i elevens fysiska kontroll. Se
Rutin f6r undersékning av vdskor och andra féremdl.

» Rektor eller annan av rektor utsedd skolpersonal
omhandertar narkotikan, gor polisanmalan och ges
instruktioner av polis om hur narkotikan éverlamnas
till polis. Kontakta forvaltningens beredskaps-
samordnare for vidare stod.

» Om skolan kan koppla drogerna till en enskild elev:
Folj stegen som beskrivs ovan, "Vid oro for att
en elev anvander droger”
Rektor/bitradande rektor paborjar dven en
utredning om disciplinadra atgarder.


https://cityofmalmo.omniacloud.net/komin/verksamhet/pedagogisk-verksamhet/gymnasieskola-och-vuxenutbildning/trygghet-och-sakerhet-i-pedagogisk-verksamhet/skriftlig-varning-och-avstangning-av-elev
https://cityofmalmo.omniacloud.net/komin/verksamhet/pedagogisk-verksamhet/gymnasieskola-och-vuxenutbildning/trygghet-och-sakerhet-i-pedagogisk-verksamhet/skriftlig-varning-och-avstangning-av-elev

Om en elev har med sig eller
forvarar alkohol pa skolan
» Rektor/bitradande rektor omhandertar alkoholen.

» Rektor/bitrédande rektor pdbdrjar en utredning om
disciplindra atgarder.

» Elev och vardnadshavare kallas till mote.
» Vid oro for riskbruk av alkohol foljs stegen som

beskrivs ovan, "Vid oro for att en elev anvander
droger”.

Drogtester pa skolans initiativ

Skolan kan erbjuda elever att frivilligt ldmna drogtester.
Drogtesterna tas hos extern samarbetspartner. Drogtes-
ter far bara initieras om det sker pa forekommen anled-
ning, det vill séga en val grundad oro, och genomféras
om det finns ett samtycke fran eleven. Om skolan tar in-
itiativ till drogtest ska skolan ocksa alltid gora orosanma-
lan om eleven dr under 18 dr, oavsett resultatet av testet.
Las mer i forvaltningens rutin for drogtester pa Komin.

Arbetsplatsforlagt larande (APL)

och droger

Rektor kan besluta om att stanga av en elev fran APL
om det ar uppenbart olampligt att eleven deltar i
praktiken. Det kan till exempel handla om att det kan
vara oldmpligt att en elev som anvander narkotika
gor praktik pa ett sjukhus inom ramen for en vardut-
bildning. Forvaltningens riktlinjer kring droger galler
aven nar elever ar ute pa APL. All undervisning som
skolan ansvarar for ska ske i en trygg, drogfri miljo.

Vissa APL-platser krdver att anstallda, och darmed
aven elever som gor APL dar, drogtestas regelbundet.
Eftersom elever inte omfattas av kollektivavtal eller
anstallningsavtal och ansvaret for eleven vilar pa sko-
lan, dven vid APL, galler samma riktlinjer kring drog-
tester som i 6vrigt i skolans verksamhet. Det ska vara
frivilligt att lamna drogtest och eleven maste ge sitt
samtycke. Om eleven sager nej har skolan skyldighet
att erbjuda eleven en annan APL-plats dar drogtester
inte forekommer.


https://cityofmalmo.omniacloud.net/komin/verksamhet/pedagogisk-verksamhet/gymnasieskola-och-vuxenutbildning/trygghet-och-sakerhet-i-pedagogisk-verksamhet/trygg-och-drogfri-skola

Relevant lagstiftning

» Skollagen (2010: 800)

» Forordning (2011:1108) om vuxenutbildning
» Lag (2009:128) om yrkeshogskolan

» Forordning (2009:130) om yrkeshdgskolan

» Socialtjanstlagen (2001:453), 14 kap. Anmalan om
och avhjalpande av missforhallanden med mera.

» Arbetsmiljdlagen (1977:1160), 3 kap

» Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400),
10,12, 23 och 25 kap.

» Narkotikastrafflagen (1968:64)
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